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Испитна питања из Методике физичког васпитања 1  

1. Физичко васпитање у првобитној заједници 

2. Физичко васпитање у робовласничком друштву 

3. Физичко васпитање у капиталистичком друштву 

4. Физичко васпитање у савременом друштву 

5. Коштани систем 

6. Зглобни систем 

7. Мишићни систем 

8. Морфолошке карактеристике деце  

9. Моторичке способности деце  

10. Функционалне способности деце  

11. Тестови за процену раста и развоја, моторичких и функционалних способности деце 

12. Програм физичког васпитања за први разред основне школе 

13. Програм физичког васпитања за други разред основне школе 

14. Програм физичког васпитања за трећи разред основне школе 

15. Програм физичког васпитања за четврти разред основне школе 

16. Планирање и програмирање у настави физичког васпитања 

17. Специфичности наставе физичког васпитања 

18. Циљ и задаци физичког васпитања 

19. Биолошки задаци  

20. Образовни задаци  

21. Васпитни задаци  

22. Методе рада у настави физичког васпитања 

23. Принципи у настави физичког васпитања 

24. Вежбе обликовања (значај, подела, улога справа и реквизита у реализацији вежби 

обликовања) 

25. Почетни ставови и положаји у вежбама обликовања) 

26. Телесни деформитети (деформитети на кичменом стубу и грудном кошу) 

27. Телесни деформитети на ногама и стопалима 

28. Природни облици кретања 

 

Поштовани студенти, 

 
У обавези сте  да све прихваћене презентације од стране професора и пробне 

активности од стране асистента Вука Лакушића пошаљете на заједнички маил 

студената 3. године, смер Васпитач у предшколским установама. Осим одговора на 

постављена питања, на дан испита бранићете своју презентацију и пробну активност. 

Срдачан поздрав и желим вам успех на испиту! 

Проф.др Невенка Зрнзевић 

 


